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ปัญหาและสาเหต ุ

 การเอกซเรย์ปอดในเด็กต า่กว่า 1 ปี 6 

เดือน จัดท่ายากเนื่องจากเด็กดิ้น ล าตวับิด

เอียง ภาพรังสีที่ ได ้ไม่มีคุณภาพ ถ้าเด็ก

ไม่ ให้ความร่วมมือ ต้องมีการเตรียม

อปุกรณช์ว่ยในการยึดตรึง(Immobilization) 

เป้าหมาย 

กิจกรรมการพฒันา 

ใชก้รอบแนวคิด Design Thinking 

ในการพฒันานวตักรรม  

 ประชมุ 

3.Ideate 

ระดมความคิด 

เจา้หนา้ท่ี

งานซกัฟอก 

ช่วยเย็บ 

4.phototype 

สรา้งตน้แบบ 

1.ผา้พลาสตกิและผา้ท่ีสามารถซักท าความสะอาดได ้

ตามหลกัการป้องกนัและควบคมุการตดิเชือ้          

  2.ตนีตุก๊แกเพื่อใชเ้ย็บตดิกบัผา้ 

งบ 105 บาท 

1.วัดขนาดผ้ากว้าง 18.5 

ย า ว  2 1 . 5  นิ้ ว  เ ย็ บ ผ้ า

พลาสติกเป็นซองเพื่อใหส้อด

แผน่ DR ขนาด 14*17 นิ้ว 

ได ้

2.วดัผา้เพื่อตดั

แถบเย็บกบั

ตนีตุก๊แก แถบรดั

สว่นขา ตรวจสอบ

ความเรียบรอ้ย 

 จากการสงัเกต

การปฏิบติังาน 

2.Define 

การระบปัุญหา 

 ไมมี่อปุกรณ์

ยึดตรงึ 

1.Empathize 

เขา้ใจปัญหา 

คณุภาพ

ภาพรงัสี 

5.Test 

ทดสอบ 

มรีอย

แปลกปลอมใน

ภาพรงัสี

หรือไม ่

แบบเดิม ใชญ้าติจบัแขน  

ถงุทรายทบัขา 

แบบใหม ่ใช้อุปกรณ์ยึดตรึง 

ทดสอบประสิทธิภาพโดยใชร้งัสีเอกซ ์

เด็กท่ี

เอกซเรย์

ปอดทา่

นอนหงาย 

ตค.65-… 

ภาพรงัสีท่ี

ถกูคดัออก

(reject ima

เ)ตค.65-

กค.66 

เด็กท่ี

เอกซเรย์

ปอดทา่

นอนหงาย 

ส.ค.66 

ภาพรงัสีท่ี

ถกูคดัออก

(reject ima

เ)สค.66 

จ านวนเด็ก 160 7 25 0
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ภาพรงัสีมี

คณุภาพ ไม่

เบลอ ไมเ่กิด

รอยในฟิลม์ 

การประเมินผลการเปลี่ยนแปลง 

บทเรยีนท่ีไดร้บั 

          การท างานเป็นทีม การมีส่วนร่วมในการ

ท างานกบัเจา้หนา้ที่แผนกอ่ืนในโรงพยาบาล 

          บคุลากรงานรังสีมีการแลกเปลี่ยนเรียนร ูใ้น

งานประจ าและใชค้่านยิม คือ SMILE ขอ้ innovation 

เป็นกรอบในการปฏิบตังิาน 

          การเอกซเรย์ปอดเด็กท่านอนหงายควรใช ้

อปุกรณ์ยึดตรึง การตั้งค่าปริมาณรังสี ควรตั้ง

เวลาเอกซเรยใ์หน้อ้ยที่สดุเพื่อลดการเคลื่อนไหว 

 เพื่อประดิษฐอ์ปุกรณ์ช่วยยึดตรึงเด็กใน

การเอกซเรย์ปอดท่านอนหงายและลด

อัตราภาพรังสีที่ถกูคัดออก(reject image) 

ในการถ่ายภาพรงัสีทรวงอกท่านอนหงาย 
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ทดสอบความปลอดภยั 2 

ทดสอบคณุภาพของภาพรงัสี 3 
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